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Apfel satt: die Obstbauern Monika und Christoph Steffelin aus Markd

o L

orf-ltttendorf in ein

Apfel hat Hochkonjunktur

Der Profi: Florian Hornstein ist
Vertriebsleiter im ObstgroBmarkt
Spanagel, in dem téglich bis zu
200 Tonnen Apfel sortiert werden

Obst vom Bodensee kommt aus vier
Landkreisen: Konstanz, Lindau, Ra-
vensburg und dem Bodenseekreis.
Hauptkultur ist der Apfel, der auf einer
Fliiche von'rund 7000 Hektar angebaut
wird; das entspricht einer Gréfe von
knapp 10 000 FuBballfeldern. Die Ertrii-
ge fahren zirka 1600 Obsthaubetriebe
ein. Wenn da jeder fir sich die Ernte
selbst vermarkten miisste... Deshalb
gibt es Erzeugerorganisationen, die fiir
die Landwirte den Verkauf managen.
Am Bodensee sind das die Markige
meinschaft Bodenseeobst (MABO) in
Friedrichshafen und die Wiirttember-
gische Obst Genossenschaft (WOG) in
Ravensburg, die den Vertrieb vom Er-

.Bis zu 200 Tonnen Apfel verpacken
wir téiglich.”

Florian Hornstein, Vertriebsleiter im
ObstgroBmarkt Spanagel in Eriskirch

Vertriebsleiter Florian Hornstein an der
Sortieranlage. miLo: kaTY Cuxo

zeuger bis zum Kunden organisieren.

Ein wichtiger Partner in der Vermark-
tung sind die ObstgroRmiirkte, denn
zwei Drittel der Erntemenge am Boden-
see wird von 15 ObstgroBmirkten in der
Region aufgenommen. Einer davon ist
der ObstgroBmarkt igel in Eris-
kirch, der jihrlich rund 35 000 Tonnen
Obst sortiert und verpackt, erkliin Ver-
triebsleiter Florian Homstein, Hier lie-
fern die Bauern derzeit die Apfel in
GroBkisten an — und nicht nur jetzt in
der Erntezeit, sondern bis ins Frithjahr,
denn viele Landwirte lagern die Apfel
bis dahin in eigenen CA-Lagem. Bevor
der griifte Teil der frischen Friichte
auch beim ObstgroBmarkt ins Zwi-
schenlager kommit, wird das Mostobst
aussortiert. Denn in die moderne Sor-
tieranlage, die pro Stunde stolze 15 bis
20 Tonnen Obst sortiert, kommen die
Apfel erst, wennsie verpacktund ausge-
liefert werden sollen.

Und das funktioniert so: Die Apfel ei-
ner Sorte werden in einer Wasserbahn
bis zur optischen Vermessung trans-
portiert, die mit 32 Kameras ausgestat-
tet ist. Auf diesem Weg wird jeder Apfel
60 Mal fotografiert und so automatisch
sortiert und in die jeweils ,passende”
von 45 Wasserbahnen befordert. Pro
Bahn werden so Apfel der gleichen Gri-
Be, Qualitit und Farbe gesammelt, bis
300 Kilogramm beieinander sind. Dann
dffnet sich die Bahn, und die Apfel rut-
schen zuerst in einen Vakuumbefiiller
und dann erneut in eine GroRkiste. Die
wird im Kithllager wieder zwischenge-
lagert, bis es an die Verpackung geht.

Auf acht Packlinien werden die Apfel
dann versandfertig gemacht, um im
kleinen Sechserpack, in der Zwei-Kilo-
Pappstiege, im Folienbeutel oder der
Zehn-Kilo-Kiste zu landen. Mehr als
150 Verpackungskombinationen kann
derObstgrofmarkt Spanagel bieten, er-
kldrt Florian Hornstein, ,.Bis zu200 Ton-
nen Apfel verpacken wir tiglich.” Dann
istdas Obstvom Bodensee fertig fiir den
letzten Teil der Reise biszu den Miirkten
in ganz Deutschland und ins benach-
barte Ausland. (kck)

er ihrer Anlagen in der Nahe von Markdorf-Riedern.
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Licht und Schatten
im Apfelanbau

( o
Hauptfeind der ¥ LR
Obstbauern und ist \

in den vergange- ! & é
nen 20 Jahren - "~
16 Mal in der Re- o sl
gion aufgetreten. 4 :
Gliick hatten dann %
die Bauern, die ihre Plantagen durch
Hagelnetze geschiitzt haben. Sie
konnten die zusammengefrorene
Eiskorner aus den Netzen klauben.

Direktvermark-

tung: Sie ist ein
wichtiger Ver-
trichsweg fiir Tafel-
obst. Die Preise
sind direkt beim
ruger giinstiger
s in den Ge- -
schiiften und gestaffelt nach Mengen.
Hoflidden finden sich tiberall und sie
bieten eine frische Vielfalt an hei-
mischen Produkien.

Mostobst: Das

Obst aus der
Region ist der
Grundstoff fiir die
Herstellung von
Apfelsaft. Ver-
wendet werden
Apfel, die die Vo- :
raussetzungen fiir Tafelobst nicht
erftillen. Die Bodenseekelterei Wide
mann in Ahausen ist der grifite Saft-
hersteller in Baden-Wiirttemberg.,

Apfelwochen:

Zwischen Mitte
September und
Mitte Oktober
dreht sich in der
Ferienlandschaft
alles um das Obst.
In vielen Gemein- B fou
den wird ein Programm aus Wan-
derungen, Information und Ver-
kostung organisiert. (thu)

Gee

tet wird die Sorte Topaz. o

Die Extraportion Obst

Der Konsument: Anna Burth,
Zehntklasslerin aus Pfullendorf,
nimmt sich in der Schule gerne
einen Apfel aus dem Obstkorb.

Esskultur und eine gesunde, ausgewo-
gene Erniihrung sind Themen, die auch
in der Schule eine Rolle spielen. Das
Schulobstprogramm der Europiiischen
Union will seinen Teil dazu beitragen,
indem es die kostenlose Bereitstellung
von Obstund Gemiise in der Schule fir-
dert. In der Realschule am Eichberg in
Pfullendorf kéinnen die Schiiler in den
groBen Pausen zugreifen. An zwei Stel-
len im Gebiiude stehen von Montag bis
Freitag Obstkérben voller Apfel. .Im
Moment sind zusitzlich Bimen dabei.
Wir hatten auch schon mal Karotten.
Ich hatte das Gefiihl, die kamen nicht so
gut an. Mir personlich sind Apfel auch
am liebsten”, sagt Anna Burth (16). Sie
hiilt das Schulobstprogramm fiir eine
sinnvolle Sache. , Es wird von den Schii-
lern gut und gerne angenommen. Man-
che frithstiicken zu Hause nicht oder
haben kein Obst in der Vesperdose,
dannist so ein Apfel natiirlich willkom-
men.” Die Zehntklasslerin findet, dass
das Schulobstprogramm einen Beitrag
zur gesunden Erndhrung leistet. Die
Apfel sind knackig-frisch und gesiinder
als ein Schokoriegel.”

Jeden Montag werden 72 Kilogramm
Apfel vom Obsthof Knoll, einem Obst-
bauern aus Lippertsreute, angeliefert.
Hausmeister Roll Spielt sorgt schulin-
tern dafiir, dass die Kirbe nicht leer
werden. Er fiillt zwischen den Pausen
auf, bis am Ende der Woche alle Apfel
verspeist sind. ,Wir haben uns gleich
fiir die Teilnahme am Schulobstpro-
gramm beworben, weil es mir wichtig
ist, dass Schiiler, die kein Friihstiick ein-
nehmen oder kein Pausenbrot dabei
haben, wenigstens mit einem Stiick
Obstsinnvollversorgt werdenkiinnen*,
erklirt Schulleiterin Gabriele Fischer.
«Daher war ich letztes Jahr sehr traurig,
als die EU uns mitteilte, dass nur noch
Grundschulen mitdem Obstprogramm

Schillerin Anna Burth schétzt das Schulobst-

Programm. RiLD: KIRSTEN JOHANSON

«Die Apfel sind knackig-frisch und
gesiinder als ein Schokoriegel.”

Anna Burth, Zehntklasslerin

unterstiitzt werden. Inzwischen schal-
tet sich die EU bei denw fithrenden
Schulen wieder ein und unterstiitzt das
Obstprogr zumindest bis ein-
schlieflich se 7." Fiir die Halfte der
Schiiler braucht die Realschule aber
weiterhin Sponsoren. Zum Glick gibt
es den Forderkreis, ,Die Fortfiihrung
des Schulobstprogramms ist uns ein
groles Anli “, stellt Vorsitzende Ka-
rin Veh fest. .Wir wollen unseren Kin-
dern auch in den Klassen acht bis zehn
gesundes Obst anbieten.® Das Obst
scheint zu schmecken, denn kaum hat
es zur grofen Pause geklingelt, stenern
die Schiiler auf die Apfel-Tankstelle zu
und verschwinden geniisslich kauend
in Richtung Schulhof. Wird sich auch
Anna weiterhin einen der rotbackigen,
Vitamin C reichen Apfel schnappen?
+Aberklar. Geradeim nasskalten Herbst
sollen Apfel schlieBlich wahre Wunder
gegen Erkiiltungen bewirken.” (kaj)




